
IZYþ : ´fid°fd³f²fe
¶feOX dªf»‘f°fe»f ¦fb³WZX¦ffSXe¸fbTZ 

Àf²¹ff SXfª¹ff°f¨f ³ffWXe °fSX QZVf·fSXf°f 
dªf»‘f¨fZ ³ff½f ¨f¨fZÊ°f Af»fZ AfWZX. 
AÀfZ AÀf°ff³ff QZJe»f dªf»‘f°f 
ÀfSXfÊÀf ¦fb³WZX CX§fOXIYeÀf ¹fZ°f AfWZX°f. 
Af°ff ¨f¢IY Af¸WXe ´fû»feÀf AÀfc³f 

°fb¸f¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ 
IYfPXc³f NXZUf AÀfZ ¸WX¯fc³f EIYf 
¸fdWX»fZ»ff Qfd¦f³fZ IYfPX¯¹ffÀf ÀffÔ¦fc³f 
WXf°f¨f»ffJe IYøY³f r »ffJ sq 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ d¸f³fe ¦fÔNX¯f U 
IYf³ff°fe»f ÓfbÔ¶fSX AÀfZ Qfd¦f³fZ §fZUc³f 
·ff¸fMëfa³fe ²fb¸f NXûIY»fe AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Afªf 

dQ³ffÔIY ss þf³fZUfSXe SXûþe ÀfIYfTe 
rr Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf SXf¸fIÔYUSX 
CXRYÊ Ad³f°ff VfÔIYSX SXfDY°f U¹f vq 
U¿fÊ WXe ¸fWXe»ff IZYþ-IYTÔ¶f SXûOX 
ªf½fTe»f ÀffBÊ ³f¦fSX ¹fZ±fe»f ²fb¯fe-
·ffÔOëf¨fZ IYf¸f AfMXû´fc³f dUNXfBÊ 
´fbSX¸fIYOXZ þf°f AÀf°ff, Àf¸fûSX EIY 
½¹föYe DY·ff WXû°ff. 

¦fb÷Y½ffSX, dQ³ffaIY st ªff³fZ½ffSXe sqsv nwamoJm_r {dMmamMo
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 ÀffdWX°¹f Àfa¸fZ»f³ff¨¹ff A²¹fÃf´fQe OXfa¦fZ
 LXÂf´f°fe Àfa·ffªfe³f¦fSX : dþ»WXf ´fdSX¿fQ, LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX (dVfÃf¯f dU·ff¦f) Af¹fûdþ°f 
QbÀfº¹ff dVfÃfIY ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³ff¨¹ff A²¹fÃf´fQe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f Àfb´fidÀfð IYUd¹fÂfe, »fZdJIYf AfVff 
OXfÔ¦fZ ¹ffÔ¨fe EIY¸f°ff³fZ d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ, AÀfZ dþ»WXf dVfÃf¯ffd²fIYfSXe (¸ff²¹fd¸fIY) 
AdV½f³fe »ffMXIYSX-´ff³fÀfSXZ ¹ffÔ³fe EIYf d³f½fZQ³ff½QfSmX 
IYTdU»fZ AfWXZ. VffTfÔ¸f²¹fZ A³fZIY ¦fb¯fe ÀffdWXd°¹fIY, 
IYUe, IY»ffUÔ°f dVfÃfIY AfWXZ°f. ¹ff dVfÃfIYfÔ¨¹ff 
ÀffdWX°¹f´fid°f·fZ»ff Afd¯f IY»fZ»ff Ad²fIY¨ff UfU 
d¸fTfUf, d»fdWX°¹ff WXf°ffÔ³ff ½¹ffÀf´feNX d¸fTfUZ ¹ff 
CXïZVff³fZ WXZ dVfÃfIY ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³f Af¹fûdþ°f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ.AfVff OXfÔ¦fZ ¹ff ¶fTeSXf¸f ´ffMXe»f 
dUôf»f¹f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹fZ±fZ ¦fZ»¹ff sx 
U¿ff´ffÊÀfc³f ÀfWXdVfdÃfIYf ¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f AÀfc³f 
dVfÃf¯fVffÀÂf dU¿f¹ff°f ´fe.E¨fOXe. IYSX°f AfWXZ°f. 
¶ff»f·ffSX°fe, ´fb¯fZ ¹ffÔ¨¹ff IYf¹ff³fÊb·fU U ¸fSXfNXe 
dU¿f¹ff¨¹ff ´fbÀ°fIYfÔ¨¹ff Àf¸feÃf¯f Àfd¸f°fe°f °¹ff 
IYf¹fÊSX°f WXû°¹ff.

dÀf»»fûOX¸f²¹fZ AfPXT»ff Qbd¸fÊT Àff´f
dÀf»»fûOX : VfWXSXf°fe»f ¹fVfUÔ°f³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f 
Qbd¸fÊT ³ff¹fIbYT ¶fgÔOXZOX SXZÀfSX Àff´f AfPXTc³f Af»ff. 
Af´f»¹ff ´fdSXÀfSXf°f Qbd¸fÊT AÀf»fZ»¹ff ¹ff Àff´ffÀf 
VfWXSXf°fe»f U³¹fþeU ÀfÔU²fÊIY OXfg. ÀfÔ°fû¿f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
´fIYOX»fZ.d¶f³f dU¿ffSXe AÀf»fZ»¹ff ¹ff Àff´ff¨ff ¦f½WXf³fe 
SXÔ¦f AÀfc³f, °¹ff¨fe »ffÔ¶fe QeOX ¸feMXSX, A°¹fÔ°f ¨f´fT 
AÀf»fZ»¹ff WXf Àff´f ³ff¦fe¯fÀffSXJf U AÔ¦ffUSX ¶ffSXeIY 
¨fZ¢Àf¨fe ³fÃfe °fÀfZ¨f ÀfÔIYMXIYfTe ³ff¦fe¯f ÀffSXJZ 
°fûÔOX RbY¦fUc³f ³ff¦f AÀf»¹ff¨ff ·ffÀf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû, 
AVfe ¸ffdWX°fe OXfg. ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe dQ»fe. ¹ff Àff´ff¨fe 
OXfg. ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe þ`UdUdU²f°ff ³fûÔQ WXZ°fc Ófb»ffgdþIY»f 
ÀfûÀff¹fMXe AfgRY BÔdOX¹ff¨¹ff ´fûMXÊ»fUSX ³fûÔQ IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff Àff´ff»ff °¹ffÔ³fe Af½WXf³ff (°ff. ·fûIYSXQ³f) 
´fdSXÀfSXf°fe»f U³fAd²fUfÀff°f ÀfûOcX³f dQ»fZ.

´fSXeÃff±feË³ff ´fiû°ÀffWX³f ôf!
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX : °fb¸f¨¹ff §fSXf°f IYû¯fe QWXfUe, 
¶ffSXfUe ¶fûOXfÊ¨¹ff ´fSXeÃfZ¨fe °f¹ffSXe IYSX°f AÀfZ»f, 
°fSX °fb¸WXeWXe §fSXf°fe»f Uf°ffUSX¯f AfSXû¦¹f´fc¯fÊ, 
ÀfÔ°fbd»f°f Afd¯f Af³fÔQe SXfWXe»f, ¹ffÀffNXe ´fi¹f°³f 
IYSXf. ´fSXeÃff±feË³ff A·¹ffÀff¨ff °ff¯f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, 
´fSXeÃfZ¨fe ·fe°fe UfMX¯ffSX ³ffWXe, ¹ffÀffNXe Afþc¶ffþc¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´fiÀf³³f NXZUf. ´fSXeÃfZ°f B°fIZY¨f ¦fb¯f dIÔYUf 
MX¢IYZ d¸fTf¹f»ff¨f WXUZ°f, AÀff A˜WXfÀf ´ff»fIYfÔ³fe 
ÀfûOXfUf Afd¯f ´fSXeÃff±feË¨fZ ´fiû°ÀffWX³f UfPXdU¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSXfUf, AÀff Àf»»ff ¸ff¦fÊQVfÊIYfÔ³fe dQ»ff 
AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f tr »ffJfÔWXc³f Ad²fIY dUôf±feÊ 
Àf²¹ff QWXfUe, ¶ffSXfUe ¶fûOXfÊ¨¹ff ´fSXeÃffÔ¨fe °f¹ffSXe 
IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff¶ff¶f°f Àf¸fb´fQZVfIY ßfeSXf¸f ¦fe°f 
¸WX¯ff»fZ,dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fZ´fSX»ff þf°ff³ff d³fIYf»ff¨ff 
dU¨ffSX ¸f³ff°f Adþ¶ff°f ³fIYû. §fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX 
´ff»fIYfÔ³fe ´fZ´fSX IYÀff ¦fZ»ff ¹ff¨fe d¨fSXRYfOX IYSX¯¹ff°f 
UZT §ff»fUc ³f¹fZ, AÀffWXe Àf»»ff °¹ffa³fe dQ»ff. 

²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ¨fZ ¦fdWX³fe³ff±ff»ff ÀffIYOXZ
¶feOX : ÀfSX´fÔ¨f ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff Jc³f 
´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX ¶feOX dþ»‘f°fe»f SXfþIYe¹f,Àff¸ffdþIY 
Uf°ffUSX¯f d¶f§fOX»fZ AfWXZ. ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff 
SXfþe³ff¸¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe AfÔQû»f³fZ IZY»fe þf°f 
AfWXZ°f. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe ßfe ÃfZÂf 
¦fdWX³fe³ff±f ¦fOX ¹fZ±fZ Afþ ÀfÔ°f Uf¸f³f ·ffDY ¹ffÔ¨¹ff 
uz ½¹ff ´fb¯¹fd°f±fe ÀfûWX¼¹ffd³fd¸fØf ·fZMX QZDY³f QVfÊ³f 
§fZ°f»fZ. ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe ¶feOX dþ»‘f°fe»f Àf¸ffdþIY 
E¢¹f Afd¯f þf°fe¹f Àf»fûJf IYf¹f¸f SXWXfUf ¹ffÀffNXe 
´fif±fÊ³ff IZY»fe. ¶feOX¨¹ff ´ffMXûQf °ff»fb¢¹ff°fe»f 
¦fdWX³fe³ff±f ¦fOX ¹fZ±fZ ÀfÔ°f Uf¸f³f·ffDY ¹ffÔ¨ff uz Uf 
´fb¯¹fd°f±fe ÀfûWXTf ÀffþSXf IZY»ff þf°f AfWXZ. ¸fÔÂfe 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ Afªf VffÀfIYe¹f ¸fWXf´fcþf 
Óff»fe. ¸ffÂf ¹ff¸f²¹fZ ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fe A³fb´fdÀ±f°fe 
¨f¨fZÊ½fZ IYfSX¯f NXSX»fe. ¸fWXf´fcþZ³fÔ°fSX ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe 
¸ff²¹f¸ffaVfe ÀfÔUfQ Àff²f»ff. 

d½fôf±¹ffË³fe ¶f³f½f»¹ff w WXªffSX RYf¹f»fe
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX : OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
¸fSXfNXUfOXf dUôf´feNXf°f IY¸fUf Afd¯f dVfIYf ¹fûþ³fZ¨¹ff 
dUôf±¹ffË³fe QWXf WXþfSX AfgdRYÀf RYû»OXSX (´fgOX) Afd¯f 
ÀfWXf WXþfSX RYfB»Àf °f¹ffSX IYøY³f °¹ff¨ff dUôf´feNX 
´fiVffÀf³ff»ff ´fbSXUNXf IZY»ff AfWXZ. °fSX, °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff 
¨ffSX WXþfSX ´f`IYe Qû³f WXþfSX Àfgd³fMXSXe ³fg´fdIY³f dUdU²f 
dU·ff¦ffÔ°f ´fbSXU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¸ff¦f¯fe³fbÀffSX 
¹ff ÀffdWX°¹ff¨ff ´fbSXUNXf IY¸fUf dVfIYf dU·ff¦ffIYOXc³f 
IZY»ff þf°f AfWXZ.Afd±fÊIYúáÐ¹ff IY¸fIbYU°f Afd¯f 
¦fSXþc vyw dUôf±¹ffË³ff IY¸fUf Afd¯f dVfIYf ¹ff 
¹fûþ³fZ¨ff ¹ffU¿feÊ dUôf´feNXf³fZ Af²ffSX dQ»ff AfWZX. 
¹ff°f dUôfd±fÊ³feÔ¨fe ÀfÔ£¹ff suw AÀfc³f dUôf±¹ffË¨fe 
ÀfÔ£¹ff tuq AfWXZ. ¸fb»feÔ¨fZ ´fi¸ff¯f us, °fSX vy 
MX¢IYZ dUôf±feÊ AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff Qû³f °ffÀffÔ¨¹ff ßf¸ff¨fZ 
´fid°fdQ³f ¸ff³f²f³f rqq ÷Y´f¹fZ dQ»fZ þf°fZ. IY¸fUf 
dVfIYf ¹fûþ³fZ°f ¦fþf³f³f ´ff»fIYSX, ¦fü°f¸f Àfû³fU¯fZ 
¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff QZJSXZJe°f dUôf±¹ffËIYOXc³f Q`³fÔdQ³f 
IYf¸fZ QSXSXûþ ÀfIYfTe Àff°f °fZ ³fDY UfþZQSX¸¹ff³f 
IYøY³f §fZ°f»fe þf°ff°f.

¨fûSXe¨fZ wt ¸fû¶ffBÊX»f ªf´°f; r ªf¯f °ff¶¹ff°f
AÔ¶ffþû¦ffBÊ : ¹fZ±fe»f ¶fÀfÀ±ff³fIYf°f EIYf °f÷Y¯ff¨¹ff 
WXf»f¨ff»fe ÀfÔVf¹ffÀ´fQ UfMX»¹ff³fZ ´fûd»fÀf °fZþÀf 
UfWXbTZ ¹ffÔ³fe ´ffNX»ff¦f IYøY³f °¹ff»ff ´fIYOX»fZ. ¹ffUZTe 
°¹ff¨¹ffþUT ¨fûSXe¨fZ wt ¸fû¶ffB»f AfPXT»fZ. ¸ffÂf, 
°¹ff¨fZ B°fSX °fe³f Àff±feQfSX RYSXfSX Óff»fZ. ¸fÔ¦fTUfSXe, 
dQ.sr SXûªfe  Qb´ffSXe WXe §fMX³ff §fOX»fe. ¶feOX ´fûd»fÀf 
¸fb£¹ff»f¹ff°fe»f ´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffSXe °fZþÀf UfWXbTZ 
WXZ Àff~fdWXIY ÀfbMXe AÀf»¹ff³fZ AÔ¶ffþû¦ffBÊ°f Af»fZ 
WXû°fZ. Qb´ffSXe ¸fb»ff¨fe VffTf ÀfbMXZ´f¹fË°f UfMX ´ffWX°f °fZ 
¶fÀfÀ±ff³fIYf°f ±ffÔ¶f»fZ WXû°fZ. ¹ffUZTe EIYf °f÷Y¯ff¨¹ff 
WXf»f¨ff»fe ÀfÔVf¹ffÀ´fQ UfMX»¹ff³fZ °fû ´ffIYeMX¸ffSX dIÔYUf 
¸fû¶ffB»f¨fûSX AÀffUf, AÀff ÀfÔVf¹f °¹ffÔ³ff Af»ff. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe °¹ff¨¹ffUSX ´ffT°f NXZU»fe. 

x

¶feOX : ´fid°fd³f²fe
dªf»‘f°fe»f ̧ fÀÀffªfû¦f¨fZ ÀfSX´fÔ¨f QZVf¸fbJ 

WX°¹ff U JÔOX¯fe ´fiIYSX¯ff ³fÔ°fSX Af¯fJe³f 
EIYf ´fiIYSX¯fe AfNXU»fZ ¦fh¦f¨¹ff dUøYð ¸fI-
YûIYf »ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfcÂffÔIYOXc³f 
d¸fT°f AÀfc³f ¶f³ffUMX ³fûMXf L´ffBÊ ´fiIYSX¯fe 
¶feOX ́ fûd»fÀffÔ³fe WXe ̧ fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. 
AfNXU»fZ ¦fgÔ¦fÀfû¶f°f ÀffU»feÀffSXJf SXfWX¯ffº¹ff 
¸f³fe¿f ÃfeSXÀff¦fSX¨¹ff §fSXf°f °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ 
¶f³ffUMX ¨f»f³fe ³fûMXfÔ¨ff IYfSXJf³ff d¸fTc³f 
Af»ff WXû°ff. ¹ff¸f²¹fZ ¶feOX VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fi¸fbJ AfSXû´feÀf AMXIY IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
¹ff°fe»f ¸f³fe¿f ÃfeSXÀff¦fSX WXf °fZ½WXf´ffÀfc³f 
´fûd»fÀffÔ³ff ¦fbÔ¦ffSXf QZ°f WXû°ff. QSX¸¹ff³f, ¶ffVfeÊ 
³ff¢¹ffUSXe»f OXûÔ¦fSXZ IbYMXbÔ¶ffUSXe»f Jb³fe 
WX»»¹ff¸f²¹fZ ´fb³WXf ¸f³fe¿f ÃfeSXÀff¦fSX ¹ff¨ff 
ÀfWX·ff¦f d³fd›°f Óff»ff Afd¯f À±ffd³fIY ¦fb³WXZ 
VffJZ³fZ °¹ff»ff ´fb¯fZ ¹fZ±fc³f CX¨f»f»fZ.

´fb¯fZ ¹fZ±fZ ¶f³ffUMX ¨f»f³fe ³fûMXfÔ¸f²¹fZ 
ÀfWX·ff¦fe AÀf»fZ»¹ff ¸f³fe¿f ÃfeSXÀff¦fSX 
¹ff¨¹ffÀfû¶f°f AÃf¹f AfNXU»fZ Afd¯f AûÔI-

YfSX ÀfUfBÊ WXZ Àfbðf Àfû¶f°f d¸fTc³f Af»fZ WXû°fZ. 
°fZ½WXf¨f ¶feOX VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¶f³ffUMX ¨f»f³fe 
³fûMXfÔ¨¹ff ¦fb³WXZ °f´ffÀffÀfÔQ·ffÊ°f ÀffU²f WXûDY³f 
°¹ff dQVfZ³fZ °f´ffÀf IYSX¯¹ffÀf ÀfbSXUf°f IZY»fe 
WXû°fe. 

¹ffUøY³f Af¹f°¹ff °ffUOXe°f Àff´fOX»fZ»¹ff 
¸f³fe¿f ÃfeSXÀff¦fSX ¹ff¨ff IYûMXf¸ffÊRYÊ°f ¶feOX VfWXSX 
´fûd»fÀffÔ³fe þZ»f¸f²fc³f °¹ffÔ¨ff °ff¶ff §fZ°f»ff. 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ffUOXe°f Àff´fOX»¹ffUSX ¸f³fe¿f 

ÃfeSXÀff¦fSX ¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff ÀfUÊ ¸ffdWX°fe dQ»fe. 
AÃf¹f AfNXU»fZ ¹ffÔ³fe ¶f³ffUMX ¨f»f³fe ³fûMXf 
¨f»f³ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe ´fb¯fZ ¹fZ±fZ AÀf»fZ»¹ff 
´fidU¯f ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÀf d´fÀ°fc»f ´fbSXdU»fZ WXû°fZ. 
°fÀfZ¨f, ´fTc³f þf°ff³ff ¸f³fe¿f ÃfeSXÀff¦fSX ¹ff»ff 
Àfû¶f°f §fZDY³f þfDY³f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
¹fZ±fZ »f´fU»fZ WXû°fZ.

Àf³fe AfNXU»fZ ¹ffÔ³feÀfbðf ¹ff°fe»f 
AfSXû´feÔ³ff VfSX¯f QZDY³f AÃf¹f AfNXU»fZ ̧ ffRYÊ°f 

ÀfÔSXÃf¯f ´fbSXU»fZ WXû°fZ. ´fûd»fÀffÔ³ff ¦fb³‘f°f 
Uf´fSX»fZ»ff ¸f³fe¿f ÃfeSXÀff¦fSX ¹ff¨ff ¸fû¶ffB»f 
d¸fTf»ff AfWXZ. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Af¯fJe ´fb-
SXfUZ ¹ff ¦fgÔ¦f¨¹ff dU÷Yð ´fûd»fÀffÔ³ff d¸fT¯ffSX  
AfWXZ°f.

¶f³ffUMX ³fûMXf ´fiIYSX¯ff°fe»f 
¸f³fe¿f ÃfeSXÀff¦fSX þZSX¶fÔQ
¶feOX ´ffZd»fÀffÔ¨fe ´fb¯¹ff°f IYfSXUfBÊ; ¸fIYûIYf »ff¦f¯ffSX

¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ Àfa§fdMX°f 
¦fb³WZX¦ffSXe CX§fOX
QSX¸¹ff³f ¶f³ffUMX ³fûMXf L´ffBÊ ¸f²¹fZ ÀfÔ§fdMX°f 
¦fb³WXZ¦ffSXe WXe CX§fOXIYeÀf Af»fe AÀfc³f ¶feOX¨fZ 
´fû»feÀf A²feÃfIYfa³fe ¹ff ¦fb³‘f°f ¸fIYûIYf »ffU¯¹ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fû»feÀf ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ´fiÀ°ffU 
´ffNXdU»¹ff¨fZ Àf¸fþ»fZ AÀfc³f EIY Qû³f dQUÀff°f 
¹ff ´fiÀ°ffUfÀf ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY ¸ff³¹f°ff QZ°fe»f.¹ff 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ ´fû»feÀf A²feÃfIY ßfe ³fU³fe°f 
IYfÔU°f, A´´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY ßfe Àfd¨f³f 
´ffÔOXIYSX, CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe dUV½fÔ¶fSX 
¦fû»fOXÐ¹fZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
dVf°f»fIbY¸ffSX ¶f»»ffT , ÀfWXf¹fIY ´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY 
¶ff¶ff SXfNXûOX, ´fû»feÀf AÔ¸f»fQfSX ¶ffTfÀffWXZ¶f 
dVfSXÀffMX, þ¹fdÀfÔ¦f Uf¹fIYSX, ¸f³fûþ ´fSXþ¯fZ, Àfb¿fZÔ³f 
´fUfSX, Àfd¨f³f A»f¦fMX, ¹ffÔ³fe ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ´ffSX 
´ffOX»fe AfWXZ.

L. ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ  
dQÀf¯ffS st ¸fþ»fe B¸ffSX°fX

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX : ´fid°fd³f²fe
 VfWXSXf°f Af°ff st ¸fþ»fe CXÔ¨f 

B¸ffSX°fe dQÀf¯ffSX AfWXZ°f. ³fUe³f dUI-
YfÀf d³f¹fÔÂf¯f d³f¹f¸ffU»fe³fbÀffSX LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX VfWXSXf°f xq ¸feMXSX 
CXÔ¨fe´f¹fË°f¨¹ff B¸ffSX°fe ¶ffÔ²f¯¹ff¨fe 
´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ³f¦fSXSX¨f³ff 
dU·ff¦ff³fZ VfWXf³fcSXUfOXe ·ff¦ff°f °f¶¶f»f 
st ¸fþ»fe B¸ffSX°fe»ff ¶ffÔ²fIYf¸f 
´fSXUf³f¦fe dQ»fe AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ VfWXSXf°f 
rv ¸fþ»fe CXÔ¨f B¸ffSX°f ´fOXZ¦ffU 
·ff¦ff°f CX·ffSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. Af°ff 
VfWXf³fcSXUfOXe ·ff¦ff°fe»f st ¸fþ»fe 
B¸ffSX°fe°f ÀfUfË°f CXÔ¨f NXSX¯ffSX AfWXZ.

 VfWXSXf°f ¦f¦f³f¨fbÔ¶fe B¸ffSX°fe 
CX·ffSX°fe CX·¹ff SXfWXf½¹ff°f ¹ffÀffNXe 
VffÀf³ff³fZ dUIYfÀf d³f¹fÔÂf¯f 
d³f¹f¸ffU»fe¸f²¹fZ ¶fQ»f IZY»ff AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX xq ¸feMXSX CXÔ¨f ¸WX¯fþZ st 
¸fþ»¹ffÔ´f¹fË°f B¸ffSX°fe CX·ffSX»¹ff þfDY 
VfIY°ff°f, ¸ffÂf Af°ff´f¹fË°f rv ¸fþ»fZ 
EUPXe EIY¨f CXÔ¨f B¸ffSX°f ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
Af»fZ»fe AfWXZ. 

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX : ´fid°fd³f²fe
 ÀUfd¸f°U ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f QZ¯¹ff°f 

Af»fZ»¹ff ¸ff»f¸fØff IYfOXfÊUSX ¶fhIYfa³ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ff»fIYfÀf A±fÊÀff‘ QZ°ff 
¹fZ°fZ. °¹ff°fc³f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
»fûIY Af´f»¹ff ½¹fUÀff¹ffÀffNXe IYþÊ 
§fZDY VfIY°ff°f, ¹ff¶ff¶f°f ¶fhIYfÔ³fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSXfUe, ¸ff»f¸fØff 
IYfOXÊ WXZ U`²f QÀ°fEZUþ AfWXZ, AÀfZ 
d³fQZÊVf dþ»WXfd²fIYfSXe dQ»fe´f ÀUf¸fe 
¹ffÔ³fe ¶fhIY Ad²fIYfº¹ffÔ³ff dQ»fZ  
AfWZX°f.

dþ»WXf d³f¹fûþ³f Àfd¸f°fe 
Àf·ff¦fÈWXf°f Àfû¸fUfSXe dQ. sq 

ªff³fZ½ffSXe SXûªfe dþ»WXf Àf»»ff¦ffSX 
U Àf¸f³U¹f Àfd¸f°fe¨fe ¶f`NXIY ´ffSX 
´fOX»fe. dSXþUÊ ¶fgÔIZY¨fZ Ad¸f°fIbY¸ffSX 
d¸fßff, ¶fgÔIY AfgRY ¸fWXfSXf¿MÑX¨fZ ÃfZdÂf¹f 
´fi¶fÔ²fIY dUUZIY ³ff¨f¯fZ, k³ff¶ffOXÊl ¨fZ 
dU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe ÀfbSXZVf ´fMXUZIYSX, 
dþ»WXf A²feÃfIY IÈY¿fe Ad²fIYfSXe 
´fiIYfVf QZVf¸fbJ, CX´fdþ»WXfd²fIYfSXe 
EIY³ff±f ¶fÔ¦ffTZ, dþ»WXf ¦fif¸fe¯f 
dUIYfÀf ¹fÔÂf¯fZ¨fZ ´fiIY»´f ÀfÔ¨ff»fIY 
AVfûIY dÀfSXÀfZ, dþ»WXf A¦fi¯fe ¶fgÔIY 
½¹fUÀ±ff´fIY ¸fÔ¦fZVf IZYQfSX, ¸fWXfSXf¿MÑX 

¦fif¸fe¯f ¶fgÔIZY¨fZ ¸f³fûWXSX UfOXI-
YSX, Àfªþ¹f þWXeSX WXbÀfZ³f, Aû¶feÀfe 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ ½¹fUÀ±ff´fIY þ¦f³³ff±f 
SXfNXûOX, ¸ffdU¸f¨fZ Àf¸f³U¹fIY 
¨fÔQ³fdÀfÔ¦f SXfNXûOX, Qb¦²fdUIYfÀf 
Ad²fIYfSXe ¸f³fe¿ff WXSXfT ¸fûSXZ, 
A¯¯ffÀffWXZ¶f ´ffMXe»f Afd±fÊIY 
dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ ½¹fUÀ±ff´fIY 
Àf¸ff²ff³f Àfc¹fÊUÔVfe, UÀfÔ°fSXfU ³ffBÊIY 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ ½¹fUÀ±ff´fIY U`·fU 
§fûOXIZY °fÀfZ¨f ÀfUÊ ¶fhIYfÔ¨fZ Ad²fIYfSXe 
AfQe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

 ¸ff»f¸fØff IYfOXÊ IYþfÊÀffNXe U`²f QÀ°fEZUþ
 dþ»WXfd²fIYfSXe dQ»fe´f 

ÀUf¸fe ¹ffa¨fZ ¶fhIYf³ff d³fQZÊVf

dÀf»»fûOX : ´fid°fd³f²fe
Af¸fNXf¯ff, ¦fûTZ¦ffU °fZ ́ ff³fUOXûQ 

¶fbQibIY AÀfZ SXÀ°¹ff¨¹ff ÷YÔQeIYSX¯ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. ¹ffÀffNXe JûQIYf¸f 
IYSX°ff³ff IaYÂffMXQfSXfa³fe SXÀ°¹ff»f¦f°f¨¹ff 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IbYNX»¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe 
¸ffdWX°fe ³f QZ°ff °¹ffÔ¨¹ff VfZ°ff°fc³f 
JûQIYf¸f IZY»fZ AÀfc³f, ½f³f d½f·ff¦ff¨fe 
´fSX½ff³f¦fe ³f §fZ°ff SXÀ°¹ff»f¦f°f¨fe 
ÓffOXZQZJe»f °fûOX¯¹ff°f Af»fe AfWZX°f. 
QSX¸¹ff³f IaYÂffMXQfSX  EZUPëfUSX¨f ³f 
±ffÔ¶f°ff ¹fZ±fe»f ´ffÓfSX °f»ffUf°fc³f WXþf-
SXû ¶fifÀf ¸fb÷Y¸ff¨fZ CX°J³f³f IbYNX»¹ffWXe 
dU·ff¦ff¨fe ´fSXUf³f¦fe ³f §fZ°ff SXÀ°¹ffUSX 
¸fb÷Y¸ff¨fe ·fSX°fe IZY»fe  ªff°f AfWXZ, 
¹ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSXfIYOZX ¸ffÂf, 
Àfa¶fad²f°f d½f·ff¦ff³fZ OXûTZÓffIY IZY»fe 
AfWZX.

QSX¸¹ff³f, SXÀ°ff ÷YÔQeIYSX¯ff¨fZ IYf¸f 
VffÀfIYe¹f d³f¹f¸f ´ff¹fQTe °fbOXdU°f 
ÀfSXfÊÀf´f¯fZ ÀfbøY AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 

dþ»WXf ´fdSX¿fQ dÀfÔ¨f³f dU·ff¦ff¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ¸fb÷Y¸ff¨fZ CX°J³f³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸f¨¹ff dU·ff¦ff¨fe 
´fSXUf³f¦fe §fZ°f»fe AfWXZ IYf, AVfe 
dU¨ffSX¯ff IZY»fe AÀf°ff °¹ffÔ³fe Aôf´f 
¹ff °f»ffUf¨fe QZJ·ff»f IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af¸f¨¹ffIYOXZ þ»fÀfÔ²ffSX¯f À±ffd³fIY 
À°fSX dU·ffIYOXc³f WXÀ°ffÔ°fSX¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ ³fÀf»¹ff¨fZ CXØfSX dQ»fZ.

°fSX, °fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
IÔYÂffMXQfSXf³fZ ¸fb÷Y¸ff¨fe UfWX°fcIY 
IYSX¯¹ffÀffNXe SXfg¹f»MXe ÀfaQ·ffÊ°f ̧ ffdWX°fe 
§fZ°f»fe AÀf°ff ¹ffdU¿f¹fe IbYNX»fe¨f 
¸ffdWX°fe ³fÀf»¹ff¨fZ CXØfSX d¸fTf»fZ. 
dVf½ff¹f ÓffOXZ °fûOX»¹ffXdU¿f¹fe AdþÔNXf 
U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe ÀfÔ°fû¿f ²fûOX¦fZ 

¹ffÔ³ff dU¨ffSX¯ff IZY»¹ff³fÔ°fSX ÓffOXZ 
°fûOX¯¹ffÀffNXe IÔYÂffMXQfSXf³fZ IbYNX»feWXe 
´fSXUf³f¦fe ³f §fZ°ff ÓffOXZ °fûOX»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fÔ¨f³ff¸ff 
IZY»ff AÀfc³f, WXZ IYf¸f ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe JûMXe ¸ffdWX°fe dQ»fe. 
´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf IYf¸f ÀfbøY¨f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ IaYÂffMXQfSXf½fSX ´fiVffÀf³ff¨fe 
¸fZWXSX¶ff³fe AÀf»¹ff³fZ ¹fZ±fe»f VfZ°fIYSXe 
Àfa°f´°f Óff»fZ AfWZX°f.

d³f¹f¸f ́ ff¹fQTe °fbOXdU°f SXÀ°¹ff¨fZ IYf¸f
IÔYÂffMXQfSfa¨fe 

¸f³f¸ff³fe; Àfa¶fad²f°f 
d½f·ff¦ff¨fZ Qb»fÊÃf

ªffÕ³ff : ´fid°fd³f²fe
¸ff¦fe»f IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

þf»f³ff dþ»‘f°f PX¦ffT Uf°ffUSX¯f 
Afd¯f QfMX ²fbIZY dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
¹ff ²fb¢¹ff¸fbTZ WXSX·fSXf d´fIYfUSX 
ATe Afd¯f ¸fSX SXû¦ffÔ¨ff ´fifQb·ffÊU 
´fOX»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ CX°´ffQ³ff°f 
§fMX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe 
þf°f AfWXZ. °fSX QbÀfSXeIYOZX dWXSXUe 
d¸fSX¨feUSX SXû¦ff¨ff ´fifQb·ffÊU ´fOX»fZ»ff 
´ffWX¯¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ. 

¸ff¦fe»f IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
Uf°ffUSX¯ff°f Àff°f°¹ff³fZ ¶fQ»f WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ ´ffWX¯¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ. 

Uf°ffUSX¯f ¶fQ»ff¨ff ´fdSX¯ff¸f SX¶fe 
WXÔ¦ff¸ff°fe»f d´fIYfÔUSX WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
´ffWX¯¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ. ´fi¸fbJf³fZ 
d´fIYfÔUSX SXû¦fSXfBÊ ´fÀfSX°f AfWXZ. ¹ff¨ff 
RYMXIYf VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¶fÀf°f AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f sw þf³fZUfSXe´f¹fË°f þf»f³ff 
dþ»‘f°f PX¦ffT Uf°ffUSX¯f SXfWX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨ff WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨ff 
AÔQfþ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ VfZ°fIYSXe WX`SXf¯f 
Óff»fZ AÀfc³f RYUfSX¯¹ff IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸ff¦f¨¹ff U¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f 
¹ffU¿feÊ VfZ°fIYº¹ffÔ³fe WXSX·fº¹ff¨fZ 
»ff¦fUOX þfÀ°f IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf 
Àf°f°f¨¹ff ¶fQ»f°¹ff Uf°ffUSX¯ff¸fbTZ 
SXû¦ffÔ¨ff ´fifQb·ffÊU WXû°f AfWXZ.

PX¦ffT ½ff°ff½fSX¯ff¸fbTZ 
WXSX·fSXf, d¸fSX¨fe½fSX SXû¦f

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX : ´fid°fd³f²fe
sqsr ¸f²¹fZ LÂf´f°fe 

ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ ´fQ Afd¯f 
IYf¹fôf¨ff ¦f`SXUf´fSX IYøY³f °f°IYf»fe³f 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY d³f°fe³f 
IYf¸fZ Afd¯f ¦fif¸fe¯f ́ fû»feÀf Q»ff°fe»f 
´fû»feÀf IYfg³ÀMXZ¶f»f AÔIbYVf QüOX 
¹ffÔ³fe EIYf ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÀf ¸ffSXWXf¯f 
IZY»fe WXû°fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¸ffSXWXf¯f 
Óff»¹ff»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYf³fZ Àfa¶fad²f°f 
´fûd»fÀffa½fSX IYfSX½ffBÊX IYSX¯¹ff°f ¹ff½fe 
¹ff ÀfaQ·ffÊ°f ´fû»feÀf Af¹fböYfÔIYOXZ 
°fIiYfSX IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe ³¹ff¹f d¸fT°f 
³fÀf»¹ff³fZ ¹ff ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYf³fZ 
Af°¸fQWX³ff¨ff BVffSXf QZ°ff¨f °fe³f 
½f¿ffÊ³fa°fSX WXÀfcÊ»f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 

Qû§ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff.

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¨¹ff WXÀfcÊ»f ¹fZ±fe»f EIYf 
ÀfûÀff¹fMXe°f QØffÂf¹f ´ffÔOXbSXÔ¦f NXûÔ¶fSXZ 
WXZ ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY UfÀ°f½¹ffÀf WXû°fZ. 
°¹ff¨f dNXIYf¯fe ¦fif¸fe¯f ´fû»feÀf 
Q»ff°fe»f ´fû»feÀf IYfg³ÀMXZ¶f»f 
AÔIbYVf QüOX SXfWX°f WXû°ff. °¹ffÔ³fe 
NXûÔ¶fSXZ ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ÀfûÀff¹fMXe°fe»f 
»fûIYfÔIYOXc³f JûMXZ ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYøY³f §fZ°f»fZ. dVfUf¹f EIYf ¸fdWX»fZÀf 
dU³f¹f·fÔ¦ff¨ff JûMXf ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
ru ¸ff¨fÊ sqsr SXûþe °f°IYf»fe³f 
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY d³f°fe³f IYf¸fZ WXf 
§fSXe Af»ff. 

¸ffSXWXf¯f ´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffa½fSX ¦fb³WXf QfJ»f

IYfSX¨fe Qb¨ffIYe»ff 
²fOXIY; ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°¹fc

dÀf»»fûO X:  °ff»fb¢¹ff°fe»f 
d³f»»fûOX RYfMëfUSX UT¯f SXÀ°¹ffUSX 
Qb¨ffIYeÀf IYfSX³fZ ´ffNXe¸ff¦fc³f þûSXf¨fe 
²fOXIY dQ»fe. ¹ff A´f§ff°ff°f 
Qb¨ffIYeÀUfSXf¨¹ff ́ f°³fe¨ff þf¦fe¨f ̧ fÈ°¹fc 
Óff»ff. °fSX Qb¨ffIYeÀUfSX Afd¯f ¸fb»f¦ff 
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff AfWXZ. WXf A´f§ff°f 
Afþ, ¶fb²fUfSXe Qb´ffSXe r Ufþ°ff 
þT¦ffU °fZ LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
SXÀ°¹ffUSX d³f»»fûOX RYfMëf½fSX  
Óff»ff.

dÀf»»fûOX ¹fZ±fe»f þfUZQ 
d·fIY³f ¶ff¦fUf³f WXZ Qb¨fIYeUøY³f 
´f}e Vff¶ff³ff¶fe þfUZQ ¶ff¦fUf³f 
Afd¯f ¸fb»f¦ff A¸fSX þfUZQ ¶ff¦fUf³f 
¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
¹fZ±fc³f dÀf»»fûOXIYOXZ ¹fZ°f WXû°fZ.

´fûd»fÀf AÀf»¹ff¨fZ Àffa¦fc³f 
Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ »ffa¶fd½f»fZ


